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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУ «Краснознаменская сош» 

на 2020 – 2021 учебный год 

Учебный план школы разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

- Федеральный законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273;  

- приказом Министерства образования и науки РФ № 312 от 09.03.2004 

«Об утверждении федерального Базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

- приказом Минобрнауки России от 30 августа 2010 № 889 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»;  

- приказом Минобрнауки России от 3 июня 2011 № 1994 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»;  

- приказом Минобрнауки России от 31 января 2012№ 69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования, 

утвержденный приказом Министерства образования РФ от 5 марта 2004г.№ 

1089»;  

- приказом Минобрнауки России от 1 февраля 2012 № 74 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9 марта 

2004г. № 1312»;  

-приказом Минобрнауки РФ от 06 октября 2009 № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 



стандарта начального общего образования» с изменениями приказов 

Минобрнауки РФ от 26 ноября 2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 

№ 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507;  

- письмом Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»;  

- приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и 

введении в действие 1 федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» с изменения приказа Минобрнауки 

РФ от 29.12.2014 № 1644;  

- приказом Минобрнауки РФ от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников»;  

- приказом Минобрнауки РФ от 07.06.2017г. № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05 марта 2004 г. № 1089». Учебные планы составлены в 

соответствии с санитарными правилами и нормами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированные в 

Минюсте РФ 3 марта 2011г. регистрационный № 19993 и изменениями 

Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 

№ 81. Учебный план и план внеурочной деятельности учащихся является частью 

основной образовательной программы по каждому из уровней общего 

образования.      Учебный план школы 

обеспечивает реализацию программ федерального компонента государственных 

образовательных программ, Федеральных государственных образовательных 

стандартами начального общего образования, среднего общего, основного 

общего образования и направлен на формирование гармонически развитой 

личности, на адаптацию учащихся к условиям современной жизни.   

   Основные цели и задачи:  



 обеспечение всем обучающимся начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом; 

  создание условий для развития у учащихся осознанных внутренних 

мотивов к учению, дальнейшему самообразованию, саморазвитию, 

самовоспитанию;  

 обеспечение здоровья учащихся и формирование здорового образа жизни. 

          

дошкольный  уровень (ГКП) направлен на формирование личности 

обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной 

мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, 

счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического 

мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

Учебный план МКОУ «Краснознаменская сош» общеразвивающего 

видасоставлен в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольногообразования. Учебный план МКОУ «Краснознаменская сош» 

является разделомобразовательной программы, устанавливающим перечень 

образовательных областей иобъѐм учебного времени, отводимого на проведение 

непосредственно образовательнойдеятельности для каждой возрастной группы, 

призван регулировать деятельностьпедагогического коллектива МКОУ, 

обеспечивать выполнение образовательной ПрограммыМКОУ.В условиях 

неполного дня пребывания режим включает: три занятия образовательной 

деятельностью по 25 минут и игровой час. Промежуток между первым и вторым 

занятием  10 минут, а между вторым и третьим – 25-30  минут. Муниципальное 

дошкольное образовательное учреждение «Краснознаменская сош»является 

образовательным учреждением и осуществляет деятельность по 

основнойобщеобразовательной программе ДОУ, составленной на основе 

примерной основнойобщеобразовательной программы дошкольного образования 

«Предшкольная пора» под редакцией Виноградовой. Объем учебной нагрузки в 

течение недели соответствует санитарно-эпидемиологическимтребованиям к 

устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольныхобразовательных учреждениях «Санитарно – эпидемиологические 



правила и нормативыСанПиН 2.4.1.3049-13.Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки, включаяреализацию дополнительных 

образовательных программ, для детей дошкольного возрастасоставляет: 15 

часов. 

 

 

Варианты учебного плана МКОУ «Краснознаменская сош» 

 

Учебный план для ГКП, является частью основной образовательной 

программы.В ГКП образовательная программа «Предшкольная пора». 

В учебный план включены пять образовательных областей в соответствие с 

ФГОС ДО,обеспечивающие познавательное, речевое, социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие 

воспитанников. 

Чтение художественной литературыпроводиться в совместной 

деятельности воспитателя сдетьми во вторую половину дня во всех возрастных 

группах.Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа 

интеграцииобразовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностямивоспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей. 

 

 

Продолжительность учебного года: 

 

Начало учебного года – 17 сентября 2018 года 

Окончание учебного года  -12 мая 2019 года 

ГКП – 30 недель 

 

Количество групп – 1 

 

 

Учебный год делится: 

 



1 четверть       17.09.2018—25.10.2018 

2 четверть      06.11.2018 – 27.12.2018 

3 четверть      10.01.2019 – 22.03.2019 

4 четверть      01.04.2019 – 12.05.2019 

 

 Продолжительность рабочей недели:    

5-ти дневная рабочая неделя. 

 

 

Сменность: 

МКОУ «Краснознаменская средняя общеобразовательная школа» 

 

Продолжительность урока 

25-30 минут 

 

Режим учебных занятий 

1 урок - 14.00—14.25 

2 урок - 14.35—15.00 

3 урок - 15.30-15.55 

Перемена  10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план ГКП. 

 

№ п/п Разделы 

кол-во 

занятий 

в 

кол-во учебных недель 

кол-во 

занятий в 

год 



неделю 

1 Познаем других людей и себя 2 30 60 

итого по разделу 2  60 

2 Познаем мир 3 30 60 

итого по разделу 3  60 

3 
Учимся думать, рассуждать, 

фантазировать 3 30 60 

итого по разделу 3  60 

4 Учимся родному языку 5 30 150 

итого по разделу 5  150 

   5                         Учимся рисовать 2 30 60 

итого по разделу 2  

60 

 

ВСЕГО   450 

 


